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IMPREZA INTEGRACYJNA 
 

I. Wyszczególnienie elementów oferty. 

 
Zamierzamy zetknąć Państwa z pełnymi napięcia chwilami wypełnionymi walką z Ŝywiołem jakim jest ogień. Naszą 
propozycję prezentujemy poprzez pryzmat dobrej zabawy w warunkach pełnego bezpieczeństwa oraz czasu 
poświęconego na wzmocnienie więzi w zespole. Gwarantujemy dzień pełen niezapomnianych chwil, wielkich emocji 
oraz zrozumienia fenomenu specyficznej dumy i godności wojownika o Ŝycie i dobro, jakim jest kaŜdy straŜak. 
 

 PŁONĄCA PUŁAPKA. 
 

 
 

Płonąca pułapka. 

Sztuka pokonania żywiołu. 

  

Jest to gra polegająca na ugaszeniu pożaru treningowego w ściśle określony pod kątem techniki pożarniczej 

sposób za pomocą motopomp. Przed przystąpieniem do zabawy, instruktor pożarnictwa wykłada adeptom 

sposoby skutecznego pokonywania ognia. 

 

 
 ZBROJOWNIA. 

 

 
 

Zbrojownia. 

Specjalistyczne wyposażenie. 
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W ramach punktu zbrojeniowego uczestnicy zabawy zostaną zapoznani ze specjalistycznym sprzętem strażackim. 

Po zakończeniu kursu w trakcie którego zdobędą wiedzę niezbędną do prawidłowego posługiwania się sprzętem 

adepci zostaną poddani testowi. Przystąpią do wyścigu w trakcie którego w możliwie krótkim czasie będą musieli 

połączyć wszystkie elementy pożarnicze w jedna całość, która stanie się pożarnicza motopompa. Po podłączeniu 

wężów i zajęciu pozycji bojowej strażacy muszą trafić strumieniem wody pod ciśnieniem do określonego celu. 

Szybkość, zdecydowanie i precyzja w działaniu niewątpliwie zadecydują o zwycięstwie. 

 

 

 ZAMGLONA WALKA. 
 

 
 

Zamglona walka. 

Jak skuteczny jesteś w zerowej widoczności i pod wpływem stresu? 

  

Szczelny strój nomexowy, butla z tlenem na plecach, maska na twarzy i wyzwanie do podjęcia. Gra polegająca na 

sprawdzeniu się w warunkach zadymionego pomieszczenia. Strażacy używać będą zestawu sprzętu 

umożliwiającego im skuteczne działanie w takich warunkach. Pozostanie zapanować nad orientacją i koordynacją 

wspólnych działań. Celem ćwiczenia będzie wtargnięcie do zadymionego pomieszczenia, odnalezienie opisanego 

wcześniej przedmiotu i wyniesienie go z niesprzyjającego otoczenia. Stosowany przez nas dym treningowy jest 

obojętny dla zdrowia ludzkiego. 

 

 

 SKOK. 
 

 
 

Skok. 

Prawdziwie ekstremalne wyzwanie. 
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Strażak musi cechować się nieprzeciętna odwagą. Dokonuje wyczynów, które nie wszystkim przychodzą bez 

psychicznego wysiłku. Ta atrakcja ma za zadanie dostarczyć świetnej zabawy i nieco przesunąć horyzont strachu. 

Kursanci staną przed wyzwaniem przeskoczenia na linie z pomostu symulującego okno budynku na specjalna sieć, 

która to symulować będzie ścianę sąsiedniego budynku. 

 

 

 PŁONĄCE AUTO. 
 

 
 

Płonące auto. 

Trening posługiwania się gaśnicą ręczną. 

  

Niezwykle przydatny trening posługiwania się gaśnicą ręczną. Adepci pożarnictwa zostana zapoznani z poprawna 

technika używania tego sprzętu po czym przystąpią do punktowanej konkurencji pożarniczej. W trakcie zabawy 

zespół musi ugasić symulacje pożaru auta za pomocą gaśnic ręcznych. 

 

 

 TRENING KLASYCZNY. 
 

 
 

Trening klasyczny. 

Zabawa w strażaków z początku wieku. 

  

Hydronetki to sprzęt mechaniczny początku pożarnictwa. Od dzisiejszych motopomp odróżnia je to, że ruch wody 

w wężu strażackim napędzany jest siła mięśni strażaków. W oparciu o to założenie przygotowaliśmy kolejne 

zawody tego scenariusza. Drużyna podzielona na dwie grupy ma za zadanie w możliwie krótkim czasie 

przepompować wodę i wyrzucić ja z węża strażackiego do oddalonego zbiornika. Grupa, która jako pierwsza 

wypełni zbiornik wygrywa konkurencję.  



 Przedsiębiorstwo Handlowo Usługowe "RECON" 
09-400 Płock ul. Orlińskiego3/30 
Regon 611417709 NIP 774-145-85-52 
Tel/fax: (0-24)268-41-69 
Tel. Kom: 608-304-248, 608-417-248, 608-610-248 
e-mail: wyzwanie@op.pl 
http://www.recon.biz.pl 

 STRAśACKA SIEKIERA. 
 

 
 

Strażacka siekiera. 

Rzut siekierą do celu. 

  

Nie wszyscy zdają sobie z tego sprawę, ale siekiera to jedno z podstawowych narzędzi pracy strażaka. Wtargnięcie 

do budynku, wywarzenie okien, drzwi, wybicie szyb, to czynności które wymagają jej użycia. Strażak musi być 

wirtuozem skutecznego i bezpiecznego posługiwania się tym narzędziem.  Aby podnieść umiejętności uczestników 

zabawy Przygotowaliśmy konkurs rzutu siekierką do celu. 

 

 

 RATOWNICTWO. 
 

 
 

Ratownictwo. 

Bohaterskie ratowanie życia i zdrowia. 

  

Strażacy ratują życie, zdrowie i dobytek obywateli. Często gdy prowadzą bohaterską walkę na miejscu nie ma 

jeszcze innych służb. Więc strażak musi mieć umiejętności uniwersalne. Potrafić zwalczać ogień i ratować życie w 

sposób bezpośredni. Przygotowaliśmy trening ratownictwa dla uczestników zabawy. W ramach szkolenia kursanci 

przeprowadza profesjonalny trening resuscytacji krążeniowo oddechowej na fantomie ratowniczym oraz 

zapoznają się z najważniejszymi i najbardziej praktycznymi technikami pierwszej pomocy w niesprzyjających 

warunkach.  
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 SZKOLENIE WYSOKOŚCIOWE. 
 

 
 

Szkolenie wysokościowe. 

Przygoda wysoko nad ziemią. 

  

Praca strażaka wymaga od niego niezwykłej kreatywności w działaniu. Czasem niemożliwym jest dostanie się do 

budynku z ziemi. Bohater musi improwizować, szukać skutecznego rozwiązania. Nawet jeśli jest to rozwiązanie 

wymagające wiele odwagi. Tym tokiem myślowym docieramy do momentu gdzie uczestnicy zabawy zmierzą się z 

treningowym miasteczkiem linowym. Przy pomocy drabinek speleo, mostów i zjazdów linowych pokonają 

wysokościowy tor przeszkód przechodząc szkolenie z zakresu przemieszczania się na wysokościach. 

 
 
 
 
II. Informacje. 
 

 

Uwaga: 

Prawa autorskie zastrzeżone 

Projekt, a w szczególności prezentowane koncepcje, pomysły i rozwiązania stanowią na mocy ustawy o prawach autorskich i 

prawach pokrewnych z dnia 04.02.1994r. Dz. U. nr. 24 poz. 83 własność firmy RECON. 

 

 

 


